
Inhalt:

Tanzen stärkt das Selbstbewusstsein und fördert die körperliche und geistige Entwicklung.
Und das Beste: Es macht jede Menge Spaß!
Wir lernen Schritte und Bewegungen zu aktuellen Hits. Dabei gilt: Je älter die Kinder sind, 
desto größer werden die Anspruche.
Die Musik richtet sich nach den Wünschen der Kinder und den aktuellen Hits aus HipHop, 
DiscoDance bis Video Clip Dancing.

Ziele:

Weiterentwicklung der eigenen Koordination. Die Körperwahrnehmung und 
Bewegungsabläufe werden trainiert.
Die Choreographien erfordern Konzentration. Hier gibt es die Möglichkeit sich auszutoben 
und gleichzeitig seine Aufmerksamkeit zu trainieren.

Jede Menge Spaß!!

________________________________________________________________________

Ort: Musikraum
Gruppengröße: max. 16 Kinder
Bemerkung: Turnschuhe oder Turnschläppchen sind Pflicht

AG Hip Hop


